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Kolorowe sensoryczne dfonie
Wprowadzenie

Sensoryczne dtonie to pomoc terapeutyczna do stymulowania wielu zmystéw jednoczesnie. Zabawa w
dotykanie kolorowych paneli sprawia, ze w mdzgu budujg sie nowe Sciezki miedzy nerwami i terapia
lub rehabilitacja stajg sie efektywniejsze.

Zestaw Sensoryczne dfonie sktada sie z dwunastu elementdw w szesdciu wariantach kolorystycznych
(po dwie dionie z kazdego koloru: czerwony, niebieski, 76tty, zielony, fioletowy, pomararnczowy).
Zabawka nadaje sie do stosowania w domu i na zewnatrz.

Zadaniem dziecka jest dotykanie paneli lub przyciskanie ich do twardego podtoza. Podczas tych
czynnosci uzytkownik poprawia umiejetnosci spoteczne, m.in. poprzez regulowanie emocji (zabawy
sensoryczne majg wtasciwosci relaksacyjne).

Zabawa
Opiekun na ptaskiej powierzchni uktada sciezke sensoryczng z dtoni, mieszajac ich kolory.

Dziecko staje przed sciezkg. Nastepnie opiekun wydaje polecenia, zgodnie z ktdrymi dziecko sie
porusza. Przy czym uprzedza, ze nie moze ono postawi¢ dtoni nigdzie indziej, tylko bezposrednio na
panelu. Nalezy uwzglednié przy tym mozliwosci i wiek uzytkownika.

Przyktadowe polecenia: Prawa dtorn na panel w kolorze zéttym. Lewa dion na panel w kolorze
fioletowym itp.

Mtodszemu dziecku, ktére nie rozrdznia stron nalezy zamieni¢ okredlenia: ,prawa”, ,lewa” na: jedna
dton, druga dto. Mozna tez wskazywaé, o ktéra dion chodzi.

Uwaga!

1. Ostrzezenie! Zabawka nieodpowiednia dla dzieci ponizej 18 miesiecy.
2. Korzystanie pod opiekg osoby dorostej.

3. Do stosowania wewnatrz pomieszczen i na zewnatrz.

4. Do stosowania na ptaskich powierzchniach.

5. Wykonane z trwatego i elastycznego tworzywa sztucznego.

6. Wodoodporne i antyposlizgowe.
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